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Traditionellt har lergolv haft stor utbredning och séarskilt inom jordhusbyggande som varit betydligt mer tongivande
och allmént férekommande i aldre tider &n vad vi nu antagligen tror. Férekomsten har i industrialismens era fasats
ut och lergolven har kunnat hamna i fabrikslokaler, uthus och liknande dér kraven pé utférande och kvalitet inte
varit de hégsta. Att tidigare ha ett “stampat jordgolv” har da i folkmun varit en stampel fér “pévra férhéllanden”.

Hiilsosamt och ekonomiskt

Det gér ocksé, vilket glédjande nog fler och fler numera
upptacker, alldeles utmarkt att lagga vélgjorda lergolv som
ar starka, attraktiva, hélsosamma och savél ekologiska som
ekonomiska. De dr tilliéckligt mjuka fér att inte upplevas fér
stumma for fétter, knén och ryggar, samt tilléickligt stabila
for att tala normalt slitage. Detta tillgodoses oftast genom
rikliga linoliebehandlingar som inverkar hérdande och
egentligen utgér siglva poéngen dé lergolven annars alltfér
latt skulle slitas/nétas ner. Dessutom har de en god ljuddém-
pande férmaga. En annan poéing &r den varmelagrande
kapaciteten som lergolvens tunga massa erbjuder. Det gar
fint att kombinera med ingjuten golvvarme, vatten- s@vél
som el-baserad. Det &r val som inom de flesta verksamheter
och omré&den aft ett vél utfért arbete ger resultat dérefter. Sé&
lat oss hoppas att en lerbyggarrendssans inklusive lergolv ér
pd vég nu nar cementindustrin ifrégasatts, bland annat vad
gdller milie- och klimatpaverkan.

Tvé huvudtyper

Det finns tvé huvudtyper av lergolv. Den ena &r stampat
lergolv och den andra &r "gjutet’/"putsat” lergoly, &t oss
kalla det gjutet lergolv. Samma grundférutsatiningar galler
saval for de bada typerna som fér de flesta andra golviyper.
Om golvet ska anldggas direkt eller indirekt p& marken ska
underlaget vara stabilt, fast och val drénerat. Isolering skadar
inte heller, framst léngs yttervéggarna om malet &r energi-

effektivitet, annars hélls i och fér sig antagligen grund, syll
med mera varmare och torrare och behdver inte bytas sé ofta
om det standigt ldcker lite varme. Allisé& &r det en fréga om
val av inrikining vad gdller isoleringsgraden. Det gér ocksa
attlagga lergolv p& en betongplatta, gérma férsedd med ren
r& dveryta fér god vidhdfining i materialmatet, eller ett trébijél-
klag, vilket géller frémst fér gjutna lergolv, men d& behévs
ofta exira stadgande insatser fér att undvika svik.

Modern mullbink

Skapa en god ytdrénering runt om hela huset s& aft marken
lutar frén husgrunden den nérmsta metern eller tv& ut fran
vaggarna med hidlp av ett avledande "dike” oavseft topo-
grafi just fér att ytvatten ska ledas runt huset och inte rinna
ner inunder. Fungerande markdrénering runt hela huset ar
ocksd pd sin plats. Grundmuren som kan best& av natursten,
lattklinkerblock eller dylikt, bildar sjglva "bassdngkanten” fér
mullbanksfyllningen och ska vara dragfri, exempelvis genom
fogning av grundmur med lerbruk invandigt och hydrauliskt
kalkbruk utvandigt, fér att slippa luftrérelser som medféra
séimre isolering och eventuellt &ven kondens. Humus och
organiska inslag i marken/jorden underfill avlagsnas fills en
solid markbotten skapats. Underlaget kan behéva stampas,
vid lagom fuktighet, fér aft f& en béttre barkraft och undvika
kommande séttningar. En svag lutning leder eventuell vatten-
samling &t ratt hall nedstréms bort fréin huset, gérna via natur-
lig drénering, till exempel stenkista under mark. Innan resten
av golviyllningen laggs ska grunden helst vara forr. Ibland
kan etf tatande lager av puddlad lera', har bromsa stigande
markfukt, som alternativ fill plastfilm vilken undertecknad helst
undviker i plastbantandets namn. Geotextilduk som materi-
alavskiljare brukar jag heller inte férorda dé det kénns som att
det inte behévs. Sedan sker pafyllning med kapillérbrytande
skikt. Det kan réra sig om tvéttad makadam, singel, grus och/
eller kulor, pellets eller granulat av frémst tre olika former av
industriellt expanderade material (lattklinker, skumglas och
perlit) — i eft lager eller tv& skilda - fillréickligh packade for aft
hindra kommande sttningar, och med ett djup av helst minst
30 cm for aft férhindra vattnets kapilléra stigning i materialet.
Makadamen &r tyngre och billigare medan de expanderade
materialen isolerar mer- Se tabell 1. Dérefter kommer sjéilva
lergolvet.

lJamfer lera som titskikt i naturliga dammar.



Underlag Typer Golvvirme Golvbrunn Ytor
Betongplatta Stampat Ingen Ingen (golv i vag) Linolja
Befongbjalklag Gijutet Vattenburen Med (golv med fall) Linolja + mé&lning
Makadam Elburen Linolja + vaxning
Lattklinker Tragolv
Skumglas Tadelakt™
Perlit
Musselskal * kraver valarmerat
Glasflaskor lager med hydrauliskt
kalkbruk
Trabjalklag

Tabell 1. Schematisk bild ver hur utférande kan kombineras fér lergolv. (Tank snitslad bana, typ zig-zag-labyrint.)

Det stampade lergolvet

Det stampade lergolvet gors i cirka 3 lager fill en samman-
lagd tjocklek av minst 15 cm. Det gér fill s& att en stadig
planka kantstalls och stagas ca 1 meter frén ena vaggen. |
den formen som nu bildas fylls jordblandningen (se separat
litteratur ang@ende blandningsférhéllanden och applice-
ringsteknik fér slampad jord/pisé-blandning) och stampas.
Sedan stampas resten av golvet seklionsvis pd samma sétt.
Eventuellt kan nagra procent cement tillsattas fér stabilise-
ringens skull. Antingen gérs det i hela blandningen eller
bara i dversta skiktet. Ett "geogitter” (nat) kan anbringas i det
oversta lagret som starkande armering. Overytan kan bear-
betas p& olika sétt. Golvet ska torka ordentligt, vilket kan ta
l&ng tid, innan det slipas. Férvatning av ytan och kompakte-
ring med en riv- eller putsbréda gér ocks& att utféra.

Gjutet och putsat lergolv

Det gjutna lergolvet ar det vanligaste férekommande i Sve-
rige i dagslaget. Detta laggs pd i 2-3 skikt, beroende pé
omstandigheterna, fill en sammanlagd fjocklek p& omkring

5-10 cm.

Ar grunden rejalt stabil racker det med eft tjockare
grundlager innan det tunnare slutlagret léggs. Om
underlaget utgérs av [8sare partiklar sésom lattklinker eller
perlit, behdvs det férst eft stabiliserande lager som binder
kulorna och som nér det torkat samtidigt gér det majligt aft
gé pa, sd att det gér att ldgga pd det andra utjidmnande
och massabildande lagret.

Slutlagret kommer som ett tunnare skikt pa cirka 10 mm. P&
samma sdtt som vid putsning gdller det att skapa en plan
yta i nést sista lagref i och med att finlagret inte bygger s&
mycket, vilket minskar majligheten till grévre justering. Mycket
av det som gdller fér lerputsning av véiggar med tanke pé
blandningsférhallanden och tillvagagéngssétt etcetera gér
for avrigtigen éven har (se faktaruta Lergolv - karaktaristika).

Forsok aft lagga ut lagren i vag, om det ar dnskemdalet, eller
fill exempel med fall mot férekommande golvbrunn. Det
finns olika hjglpmedel for det: utséttning i férvég, snérslag-
na/spikade linjer p& véggarna, banor som det gér att dra
efter med en l&ng och rak ratbrada, lasermating, langa

vattenpass och s& vidare. Det sista lagret far huvudsakligen
laggas fér hand och félier grovlagrets utstakade geometri
da finputsen dr relativt tunn och inte kan bygga s& mycket
for aft kompensera fér underliggande gropigheten och
onduleringar.

Forviitning

Forvatning, sé att lerpartiklarna reaktiveras och lattare binds
ihop med nésta lager, ar ingen nackdel. Detfta gérs pd det
underliggande redan helt och héllet torkade lerlagret, ett
mé&ste d& det annars finns risk att kvarvarande krympningar
och sprickbildning fortplantar sig till nésta lager. Lagom
mycket sprickbildning i de férsta lagren &r ingen fara. Det
talar bara om att det ér bra méngd med lera i blandningen.
Nésta lager laker i dessa sprickor, men sista lagret bor helst
blandas och magras s& att sprickor inte uppstér. Om sprick-
or trots det skulle uppkomma s& gér det aft spackla éver
dem med en finkornig lerblandning s& aft de délis.



Undvik att "putsa” in dig i eft hém utan légg ut finputsen

pd eft smart séitt s& att det gar aft efterdra, skura, filta, eller
kompaktera ytan efter behov med lémpliga finputsverktyg
ndr den hunnit torka négot och gérna utan att ldmna synliga
skarvar mellan delputsytorna.

Skydda lagren

Se till att under byggtiden efter torkning skydda alla lagren
av lergolven noggrant. Om de behéver betrédas, skydda
med exempelvis masonitskivor och/eller tejpad mjslkpapp,
som far ligga still. Innan golven &r fardigbehandlade slits
och néts de létt ner, sarskilt i gangstréken néra trésklama.

Torkning

Ska lerbruk torka snabbt eller [&ngsamte Langsamt fér aft
minska sprickbildningsrisk brukar det heta, men sérskilt tjiocka
lager som et lergrovgolv som kan ta flera veckor aft torka
f&r géirna hjalp pé traven i torkningsférloppet, fér att minska
risken for pavéxt av mogelludd. Det finns sporer i luften
sverallt och fukt, viss temperatur och néring, i form av fibrer i
lerbruksytan, ger férutsattningar for fillvaxt. Aft f& lerytan torr
snabbt ar motmedlet. Annars &r det ingen fara nér sedan
mogelluddet torkar vissnar och dér enligt mégelexperter,
men det absolut basta &r att “mota Olle i grind”. Ventilation,
flgkining och/eller avfukining med hjclp av diverse installa-
fioner och maskiner underléttar fillsammans med borstning
av den torkande golvlerytan med mjuk bred golvborste

fér att stéra sporernas etableringar, samt med en lerbland-
ning som t&l snabbare forkning utan att spricka fér mycket.
Finlerlager brukar vara s& pass tunna att de torkar p& négra
dagar utan stérre risk for mégelluddsbildning.

Ytbehandling

Ytbehandlingen sammanfaller f6r de bada typerna av
lergolv och kan bestd av inoljning, fill exempel linolja i
flera omgéngar med torktid emellan (se faktaruta Lergolv
- karaktéristika samt nedanstéende fext) och vaxning
exempelvis bivax och karnaubavax vilket bidrar véasentligt
fill &verytans héllfasthet och vattentélighet. Vaxningen kan
som "farskvara” behdva upprepas med vissa mellanrum.

Om den ofta lite mérkare naturliga férgen som erhélls efter
linolining av lergolv inte &r dnskvérd som slutkulér gér det aft
mala med n&dgon passande férg som dé& lankledes rimligtvis
gven innehdller linolja, exempelvis &éggolietempera eller
linolieférg. Nér oliebehandlingsproceduren &r avslutad ger
den eft strykt&ligt lergolv under l&ngeliga tider framéver.

Vid mélningen gér det att, tillsammans med vissa férger, ha

i lite extra lerpulver/kiselgur i en andra grundstrykning som
ett slags "mellan-spackel-lager” fér att jgmna ut eventuel-

la kvarvarande ojémnheter och synliga skarvar i ytan. P&
samma satt, fér aft slippa méla, kan pigment fillséttas redan
i finlerputslagret. Fér att kanske & @nnu lite klatschigare
fargpalett, d& leran i sig ar ett relativt starkt pigment i
sammanhanget, kan man, férsiktigt tassande efter den

mer golvbelastingstillatande férsta linoliebehandlingens
hardande efter cirka 10 dagar, méla med en egenblandad
eller inkspt naturlig lerférg som sedan tél fortsatta linoliebe-
handlingsprocedurer.

Linoljebehandling av lerbruk

Kan géras i olika grad d& en obehandlad leryta kan vara
lite ©mi&lig/diffusionsdppen medan riklig linoliebehandling
kan gora lerytan rejalt strykiélig/mer diffusionstat, samt
alla delnyanser déremellan. Exempelvis kan en latt fuktig
lervaigg bara linoljas lite fér att n& en kompromiss mellan
fuktbuffringskapacitet och stéttélighet.

Linolja pd lergolv

For lergolv géller for alla linoliebehandlingar: rikliga och
fladiga samtidigt som éverfléd som ej suger in inom rimlig tid
(1-2 timmar) torkas bort fér aft undvika hinn-/skinnbildning.
(OBS! farsiktighet med sjclvantandningsrisk for linolieindréink-
ta frasorl). Dessutom kan "tropikfléktar” higlpa fill med
luftomsdittningen/ventilationen /syresatiingen under oxi-
deringstiderna. Konceptet bygger pd& successiv filmbildning
(allt stérre molekyler/polymerer fér varje skiki) utan &snings-
medelsinblandning.

Lergolv - karaktiristika

OBSI! Sjalvantandningsrisk fér trasor!
l:a lagret - uppvéarmd ré linolja - cirka 80°

3:e lagret - rumsvarm kokt linolja

* Oftast tva lager - ett grovlager och eft finlager. L&t torka mellan lagren
* Grovlagret - cirka 4-7 cm med Lergjutning 0-8mm armerad som léggs i vég eller med fall.

* Finlagret - citka 1 cm med Lerbruk |1:2 | 0-3 mm som bearbetas till &nskad struktur med skurbréda eller slipstél. Fina
fiber och r& linolja kan inblandas fér aft 8ka styrkan nagot yiterligare pé& detta skiktet.

* Linoliebehandling - nér finlagret ér helt torrt + négra dagars oxideringstid fér den inblandade linoljan. Gérna tre
fladigo omgangar med cirka tio dagars oxideringstid emellan. Torka bort éverfléd fér att undvika hinnbildning.

2:a lagref - rumsvarm ré linolja - slipa eventuellt med fint sandpapper mellan oljningarmna




Blanda cirka en volymprocent & kallpressad linolja i finler-
lagret, som garna fér appliceras férhéllandevis kompakt/
tatt/glatt/porfritt ju mer vatten lerytan férvéntas utséttas for.

L&t torka och oxidera ytterligare 10 dagar.

* l:alinoliebehandlingen — uppvérmd ré linolja (vat-
tenbad /fritos, cirka 80-100 °C). Lat torka/oxidera,
&tminstone 10 dagar, slipa sedan eventuellt med fint
slippapper (ca 120)

* 2:alinoliebehandlingen - rumsvarm r& linolja (cirka 20
°C). L&t torka/oxidera, minst 10 dagar, slipa sedan
eventuellt med fint slippapper (cirka 180)

* 3 linoliebehandlingen - rumsvarm kokt linolja (cirka

20 °C)

Om darefter malning (t ex med linoljeférg eller aggolietem-
pera) l&t torka/oxidera, gdma en vecka, och slipa eventuellt
med fint slippapper (180 - 240) innan malning och mellan
malningslagren.

Ar det en leryta motsvarande stankyta fér diskbank kan

det vara idé att infér malning férst fortsatta linolinings-
procedurerna (oljning/oxidering, se ovan) ytterligare en
4:e, 5:e och kanske fill och med en 6:e géng med i tur och
ordning kokt linolja (4:e) och sedan standolja (5:e och 6:e)
eventuellt aven med "vétslipning”, s& blir lerytan &n mer
"avsvabbningsbar”. Skulle rentav tanken vara att duscha mot
den oljade lerytan kan dessutom vaxning efter &tminstone 6
olielager (karnaubavax och/eller bivax), som ju &r lite av en
farskvara som méste upprepas med vissa mellanrum, sckert
géra gott, eller hardvaxolja.
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